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Encuéntranos y síguenos en: Instagram: fund_naturopatica

Aprende sobre esta disciplina interna milenaria de la
Medicina Tradicional China.

ONLINE - PRESENCIAL

PROFESORADO
EN
QIGONG Y TAICHI

Medicina Tradicional China • Herboristería • Flores de Bach • Masaje Oriental



Convenios con:

SOBRE NUESTRASOBRE NUESTRA
INSTITUCIÓNINSTITUCIÓN

La Fundación Naturopática Americana brinda
diplomaturas en Medicina Tradicional China y
Naturopatía desde hace más de 36 años, siendo
pionera en la Argentina.

Mantenemos los estándares académicos que nos
permiten tener convenios con las grandes
universidades de China como la Universidad de
Medicina China de Nanjing, con la cual realizamos
decenas de prácticas y cursos de posgrado en China
desde el año 1986.
Nuestra Fundación ha sido la primera y es la única en
nuestro país en contar con estos reconocimientos
universitarios.

Lic. Mariano Gaudiosi

Director 

Av. Callao 1046, 3° A, Recoleta, Ciudad de Buenos Aires, Argentina

Contacto: 

Dirección: 

info@fundacionnaturopatica.org +54 9 11 6242 - 6641
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Duración: 4 años 
Fecha de inicio: Marzo
Modalidad: Online - Presencial

El Profesorado de Qigong y Taijiquan Terapéutico (Tai
Chi Chuan) está abierto para todo público que desee
mejorar su condición física y mental. 
Es una Disciplina Interna en la cual se aprenden
métodos sencillos pero altamente efectivos para
estimular la regeneración celular y equilibrar las
emociones negativas que nos desgastan y aceleran el
envejecimiento.
Conociendo las bases del Qigong, mediante su
práctica consciente, el practicante transforma el stress
en vitalidad, experimentando un cambio notable en lo
físico y en lo anímico, trasladando su mejoría a la vida
diaria.

Como toda Disciplina Interna, se busca desde el
comienzo que la Mente comience a centrarse y
serenarse, logrando como resultado el fortalecimiento
de la salud física, emocional y mental.

SOBRE LASOBRE LA
DIPLOMATURADIPLOMATURA



Gradualmente se adentrará en métodos más complejos
como el Taijiquan que es un Qigong avanzado, bien
descripto también como Meditación en Movimiento.

Como toda Disciplina Interna, se busca desde el
comienzo que la Mente comience a centrarse y
serenarse, logrando como resultado el fortalecimiento
de la salud física, emocional y mental.
Gradualmente se adentrará en métodos más complejos
como el Taijiquan que es un Qigong avanzado, bien
descripto también como Meditación en Movimiento.
El Qigong y Taijiquan Terapéutico están orientados a
mejorar la salud de manera integral, o para ayudar a la
recuperación en el caso de enfermedad, por lo que el
Instructor o Profesor podrá prescribir los ejercicios
adecuados que el practicante necesite para recobrar su
estado óptimo. Asimismo es cada vez más utilizado en
muchos países, como en hospitales y empresas para
prevención o recuperación.

SOBRE LASOBRE LA
DIPLOMATURADIPLOMATURA

WU QIN XI
Movimiento del Oso.

Te presentamos una de las piezas
pertenecientes 

al denominado Juego de los Cinco Animales,
que aprenderemos durante el Profesorado.

Hacé click para chequear su información.
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https://www.instagram.com/reel/CQlmXGrDcvB/
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Posturas Estáticas de Sentado y Parado.
Pequeña Circulación Celeste Básica.
Taiji Qigong (10 Piezas).

Qigong del Emperador.
Pequeña Circulación Celeste Avanzada.
Taiji Qigong (8 Piezas).
Marchas Simples.

Ba Duan Jin.
Circulación del Agua y del Fuego y Cielo Tierra.
Marchas Complejas y de Animales.
Forma de Taijiquan 24 Estilo Yang.

Cinco Animales.
Estiramiento de Meridianos.
Deshilvanar el Hilo de Seda.
Perfeccionamiento Forma de Taijiquan 24 Estilo Yang.
Orientación Terapéutica.

PROGRAMAPROGRAMA
        ACADÉMICOACADÉMICO

PRIMER AÑO

SEGUNDO AÑO

TERCER AÑO

CUARTO AÑO

Qigong y Taichi Terapéutico
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Durante el primer año de la diplomatura te introducirás a los conceptos fundamentales
del diagnóstico tradicional y energético en la materia de Diagnóstico I. Recorrido de
Meridianos profundizará el sistema de los Meridianos de Puntos de Acupuntura, para
una comprensión del funcionamiento terapéutico e interacción integral del cuerpo.
Tuina I, será una materia básica e importante para comenzar un segundo año y finalizar
el mismo obteniendo una de las herramientas principales de la terapéutica inicial. Y
sumando Qigong Terapéutico que te brindará un conocimiento del movimiento
energético en relación a los conceptos obtenidos.

Medicina China básica

PROGRAMAPROGRAMA
        ACADÉMICOACADÉMICO

Diagnóstico I

Introducción al diagnóstico y pensamiento chino, Yin-Yang. Sustancias Fundamentales.
Cinco Elementos y Correspondencias; Conceptos de su función y relación; Los Cinco
Órganos Zang. Factores Patológicos, Factores Emociones, Signos y Síntomas.
Glosodiagnósis basada en los factores patológicos. Ocho Reglas del Diagnóstico.

Recorrido de Meridianos

Introducción al Sistema de Meridianos y Planos energéticos.Tipos y funciones de los
Meridianos. Recorrido de la energía. 
Los 12 Meridianos Principales,  Tendinomusculares, Colaterales, Puntos Shu Antiguos. 
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PRESENCIAL

Las clases presenciales se desarrollan en las aulas de la sede central
ubicadas en Av. Callao 1046, 3ero ¨A¨ en la Ciudad Autónoma de Buenos
Aires, en el horario establecido para la diplomatura.

MODALIDADESMODALIDADES
DISPONIBLESDISPONIBLES

ONLINE

La modalidad online está disponible sólo durante el 1º Año de la formación. 
A partir del 2º Año, la modalidad es netamente presencial en el horario
establecido para la diplomatura.



Para alumnos dentro de la República Argentina, 
las opciones de pago son transferencia bancaria nacional,
pago en efectivo y Mercadopago. 

Para alumnos del exterior las opciones de pagos son  a
través de Cognis Live, nuestra plataforma de pago a
anexa (tarjeta de débito o crédito).  
Si te encuentras en los Estados Unidos o dispones de
cuenta bancaria para transferencias internacionales,
también tienes la opción de transferencia bancaria. 

El proceso de formalización de la inscripción consiste en el
envío del formulario de inscripción y los pagos
correspondientes. Solicita la información para este
proceso.

Para mayor información, solicitud del formulario de
inscripción y coordinación de pagos comunicarse al mail:
diplomaturasfna@gmail.com y/o WhatsApp: +54 9 11
6242-6641. 

INSCRIPCIONESINSCRIPCIONES
Y PAGOSY PAGOS

Chatea con nosotros

Haz clic en el botón de arriba para ir al chat.

Av. Callao 1046, 3° A, Recoleta, Ciudad de Buenos Aires, Argentina

Contacto: 

Dirección: 

diplomaturasfna@gmail.com +54 9 11 6242 - 6641

https://wa.me/message/5ME7M2WR5WQUP1
https://wa.me/message/5ME7M2WR5WQUP1
https://wa.me/message/LTUUTWDCZYI3I1
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acebook

@fund_naturopatica Fundación Naturopática Americana

Haz clic en los botones para visitar las cuentas.

Instagram

COMUNÍCATECOMUNÍCATE
CONCON
NOSOTROSNOSOTROS
En la Fundación Naturopática Americana esperamos
que puedas ser parte de esta experiencia. 

Si tienes consultas o sugerencias, tienes a disposición
los canales de contacto mencionados y redes sociales.

Síguenos en nuestras redes sociales y entérate de
novedades.

https://www.facebook.com/FundacionNaturopaticaAmericana
https://www.facebook.com/FundacionNaturopaticaAmericana
https://www.facebook.com/FundacionNaturopaticaAmericana
https://www.instagram.com/fund_naturopatica
https://www.instagram.com/fund_naturopatica
https://www.instagram.com/fund_naturopatica


VIAJAMOSVIAJAMOS
PORPOR  
EL MUNDOEL MUNDO

Recorre esta galería de nuestros destinos, que han sido
fundamentales para un crecimiento a nivel académico y

profesional.

Visita nuestra página web: www.fundacionnaturopatica.org

Encuéntranos y síguenos en: Instagram: fund_naturopatica



En el 2016 nos adentramos en los Montes
Wudang, en la provincia de Hubei, China.
Los Montes Wudang destacan por ser el
núcleo de templos taoístas y por su
tradición histórica de maestros
legendarios del Taoísmo y de la Medicina
Tradicional China.

Ruta a las montañas

VIAJAMOSVIAJAMOS
PORPOR  
EL MUNDOEL MUNDO
Wudang, China 2016

Palacio de la Nube Púrpura
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VIAJAMOSVIAJAMOS
PORPOR  
EL MUNDOEL MUNDO
Miami, EEUU 2017

Viajamos en el 2016 hacia Miami, Estados
Unidos.
Realizamos eventos, charlas y prácticas
sobre Qigong y Taiji Chuan terapéutico.
Aprovechando el sol del día, una práctica
al aire libre oportuna durante la temporada
en esta ciudad costera. 

Postura Hu pu, práctica al aire libre

Práctica grupal guíada

El Lic. Gaudiosi explicando
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VIAJAMOSVIAJAMOS
PORPOR  
EL MUNDOEL MUNDO
Ecuador, 2017

Evento sobre Naturopatía

Entrega de certificados del taller

En Ecuador, durante el 2017 brindamos
jornadas intensivas de Qigong Terapéutico
y Medicina Tradicional China.
Talleres, charlas y prácticas que introdujo
a un sinnúmero de estudiantes y
profesionales ecuatorianos de diversos  
lugares del país. 

Jornada de Qigong Terapéutico
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VIAJAMOSVIAJAMOS
PORPOR  
EL MUNDOEL MUNDO

Práctica de Moxa con Jengibre

Práctica de Ventosas Calientes

Durante los meses de noviembre y
diciembre del 2018, viajamos con
estudiantes ecuatorianos hacia Nanjing. 
Realizamos prácticas de Medicina
Tradiconal China en uno de los hospitales
de la ciudad, junto a reconocidos médicos
de la Universidad de Nanjing.

Práctica de Herboristería

Nanjing, China 2018

Av. Callao 1046, 3° A, Recoleta, Ciudad de Buenos Aires, Argentina

Contacto: 

Dirección: 

diplomaturasfna@gmail.com +54 9 11 2612 - 3939

Visita nuestra página web: www.fundacionnaturopatica.org

Encuéntranos y síguenos en: Instagram: fund_naturopatica



VIAJAMOSVIAJAMOS
PORPOR  
EL MUNDOEL MUNDO
Nanjing, China 2018

Visitamos los Montes Wudang durante el
invierno del 2018. 
Tuvimos la hermosa oportunidad de
presenciar un paisaje nevado desde sus
alturas y disfrutar uno de los lugares más
apreciados y especiales para la práctica de
artes marciales en toda China.

Vista del Monte nevado

Palacio de la Nube Púrpura

Zhang Sang Feng, creador del Tai Chi
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VIAJAMOSVIAJAMOS
PORPOR  
EL MUNDOEL MUNDO
Shangai, China 2019

Templo Jing'an, Templo Budista

Estación de tren

Río Huang Pu

En el año 2018 y año 2019, viajamos hacia
la ciudad de Shangai, visitando y
conociendo sus extensos caminos. 
Un lugar lleno de historia y tradición, que
prevalece junto a la agitada modernidad
de una ciudad en constante desarrollo.
Las orillas del Río Huang Pu  y  estaciones
de trenes lo expresan solas.
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CLASESCLASES
PRESENCIALESPRESENCIALES

¿Te sumas?

La modalidad presencial
está disponible en nuestras
carreras extensas.
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F l o r e s  d e  B a c h

M a s a j e  O r i e n t a l  T u i n a

N a t u r o p a t í a

H e r b o r i s t e r í a

CONSULTA POR NUESTRAS DIPLOMATURAS

Material Exclusivo de la Fundación Naturopática Americana.Todos los Derechos Reservados.

CONTACTOS

Información e Inscripciones: 

info@fundacionnaturopatica.org

 +54 11 6242-6641 (Secretaría Académica)


