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Diplomatura en MTC & Naturopatia

Diplomatura en MTC & Naturopatia

e Cantidad de materias: 23
e Duracidn aconsejable en 4 anos.
e Minima duracion posible: 3 anos

;Qué es la MTC?

La institucionalizacion de la Medicina Tradicional China o MTC en su pais de origen, se remonta
al siglo VII d.C., a la dinastia Tang (618-907 d.C.), cuando se fundd la Oficina de Médicos
Imperiales, uno de los primeros centros académicos de medicina en la historia de la medicina
mundial.

Como disciplina y sistema terapéutico abarca un conjunto de terapias y herramientas y
disciplinas, entre ellas la Acupuntura, Masaje Tuina, Moxibustion, Herbolaria, Qigong, Taichi,
etc. Durante miles de anos se han mantenido tradicionalmente y desde hace varios anos se ha
reconocido su eficacia mediante estudios pese a sus resultados y aplicacion mucho antes.

;Qué es la Naturopatia?

La Naturopatia se define como todo el conjunto de terapias naturales. Es decir, comprende
todas aquellas terapias y herramientas que logran abarcar integralmente los conceptos de las
funciones organicas del cuerpo y la salud o enfermedad, con el objetivo de llegar al origen del
desequilibrio y su tratamiento. Desde nuestra perspectiva, de la manera menos
intervencionista posible.

La base diagndstica de esta formacion esta fundamentada en los principios de la Medicina
Tradicional China. Esta medicina milenaria trae consigo un diagndstico integral que hasta el dia
de hoy se mantiene vigente por su gran precision y efectividad. Abordaremos su base tedrica
desde los Cinco Elementos, Recorridos de Meridianos, Diagndstico, Puntos de Acupuntura y
Sindromes para posteriormente orientar la aplicacidon terapéutica de la Acupuntura. Sumando
herramientas de la MTC como el Tuina, la Fitoterapia, Auriculoterapia y de las Terapias
Alternativas como Flores de Bach, Dieta o Nutricidén y Oligoterapia, en combinacion con los
conceptos de la Medicina China, obteniendo herramientas sdélidas para la comprension integral
en pos de una terapéutica eficaz y segura.

Alcances de la Diplomatura

Con nuestro titulo de Diplomatura en MTC y Naturopatia, tendras la posibilidad de continuar
tus estudios en la Universidad de Medicina Tradicional China de Nanjing.

Todos los anos organizamos viajes formativos a China para que puedas ir a capacitarte en la
misma Universidad y si lo deseas, rendir examenes alli mismo.

Ademas, nuestra formacion de calidad, te brinda la oportunidad de rendir examenes para
validar tu titulo en otros paises.
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Salida laboral:

La Diplomatura en MTC y Naturopatia tiene por objetivo formar Terapeutas responsables y
con criterio profesional para acompanar a personas en el camino de su salud. El terapeuta
recibido de la FNA podra ejercer la MTC como medicina complementaria a la Medicina
Occidental Moderna, guiando a las personas en la busqueda de su equilibrio interno, sin
interferir en ningun tratamiento médico, y respetando la voluntad de la persona.

Titulos Intermedios:

El programa académico de Medicina Tradicional China y Naturopatia, contiene titulos
intermedios, que en efecto son formaciones independientes pero que estan integradas en
esta diplomatura, en determinados tiempos y bajo el cumplimiento de sus requisitos
académicos. A continuacion te indicamos cuales son:

e En primer ano tendrds los siguientes titulos intermedios: Diplomatura en
Auriculoterapia y Diplomatura en Flores de Bach.

e En segundo ano tendras el siguiente titulo intermedio: Diplomatura en Masaje
Terapéutico Tuina.

e En tercer afo tendras el siguiente titulo intermedio: Diplomatura en Herboristeria.
e En cuarto ano alcanzas el titulo final: Diplomatura en MTC y Naturopatia.
Titulo Final:

Tras la finalizacidon y cumplimiento de los 4 aios de la Diplomatura en MTC y Naturopatia,
habras desarrollado los conceptos tedricos y Principios Fundamentales de ésta practica
terapéutica milenaria, sumando herramientas de la Medicina Natural, para la comprension y
recuperacion integral de la salud de cada paciente.

Desde nuestras aulas, hacemos hincapié en que los resultados de la practica dependen de la
formacion académica del terapeuta. Punto en el cual, la FNA y cada uno de los estudiantes
juegan los roles mas importantes para un desarrollo éptimo y responsable al servicio de la
salud y el bienestar.
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Modalidad de cursada

La diplomatura en MTC y Naturopatia se podra cursar de dos formas:
e Semi-presencial
e A distancia

Bajo las dos modalidades contaras con los siguientes recursos de estudio:

e Campus Virtual donde podras acceder a todo el material de la carrera, sin necesidad de
gastar dinero en apuntes y fotocopias. EL material estara dividido en materias, segun el
afo que estas cursando.

e Videos explicativos del material. Tendras acceso a nuestro canal de YouTube donde
encontraras material audiovisual a cargo del director de la FNA, el Lic. Mariano Gaudiosi.
Este material tiene por objetivo desarrollar el contenido tedrico y brindar las
explicaciones necesarias para su comprension.

e Clases Explicativas Online (CEO). Consiste en encuentros virtuales semanales a cargo
de las docentes referentes del afio que estas cursando, baja la plataforma de Zoom. En
dichos encuentros se pondra en debate el material brindado, con el objetivo de ampliar
la comprension y desarrollar un pensamiento critico, criterios terapéuticos y ética
profesional. Al mismo tiempo podras realizar en estos espacios, todas las consultas que
necesites resolver. Estas clases quedaran grabadas y seran subidas al canal de YouTube
para que puedas verlas en el caso de que no puedas presentarte en vivo.

e Tutorias Online Mensuales (TOM). Un sabado al mes tendras una clase online a cargo
del director de la FNA, el Lic. Mariano Gaudiosi. En este espacio podras realizar
consultas sobre todas las materias que estas cursando en ese momento. Contaras con 6
tutorias en el afo, en los meses abril, mayo, junio, septiembre, octubre y noviembre.

e Practicas presenciales. Del total de materias que incluye la Diplomatura en MTC y
Naturopatia, un 30% requieren de un manejo practico para el desarrollo de su
terapéutica. Por ese motivo, consideramos fundamental los espacios de practica
profesional para que te conviertas en un excelente profesional. Proponemos, entonces,
un espacio de practica profesional presencial que se llevara a cabo un sabado al mes,
teniendo la oportunidad de acercarte a la FNA para perfeccionar tu practica. Ademas,
habra espacios de Ateneos donde podras realizar practicas de atencion a pacientes
acompanado por los profesionales de la FNA. Estas practicas clinicas seran
fundamentales para tu formacion.

Estaras siempre acompanado por los docentes referentes de tu afo, el director de la
FNA y estudiantes de otros anos. El objetivo de estos encuentros es que puedas mejorar
tu practica en las diversas terapias de la MTC y que cuentes con el asesoramiento de los
profesionales de la FNA.

Durante tu recorrido por la carrera, deberas cumplir 70 horas de practicas presenciales
en la FNA, para acceder al titulo.

En el caso de los estudiantes que se encuentren en el interior del pais o en el exterior, se
acordara con el alumno formas de garantizar dichas horas de practica.

e Master Class de Ateneos. Este espacio de clinica profesional esta destinado a los
alumnos de 3er, 4to y egresados de la FNA, como también alumnos avanzados de otras
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escuelas. Tendras la oportunidad de acompanar al Lic. Mariano Gaudiosi, director de la
FNA, en su atencion médica a pacientes. Encontraras pacientes con diversas patologias
y complejidades, acercandote a un espacio real de practica profesional. Este espacio
serd arancelado para los estudiantes y gratuito para los pacientes. El objetivo sera
brindar horas de servicio a la comunidad y ayudar a quienes lo estan necesitando, al
tiempo en que vos seguis creciendo profesionalmente.

e Talleres Extracurriculares Presenciales (TEP). Durante el afio la FNA brindara talleres
de capacitacidn especifica, que seran arancelados. En el transcurso del afio se informara
sobre los TEPs que brindaremos.
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Programa académico

ler ano

1. Diagndstico |. Anual.

2. Recorridos de Meridianos. Anual.

3. QiGong Terapéutico. Anual.
ler Cuatrimestre:

4. Flores de Bach. Cuatrimestral.
2do Cuatrimestre:

5. Tuina l. Cuatrimestral.

6. Auriculoterapia. Cuatrimestral.

Tutorias: Online en vivo el primer sdbado de cada mes, a las 14 hs, durante los meses de abril,
mayo, junio, septiembre, octubre y noviembre. A cargo del Lic. Mariano Gaudiosi.

Practicas Presenciales
Se realizan 6 encuentros anuales el primer sabado de los siguientes meses: abril, mayo, junio,
septiembre, octubre y noviembre.
ler Cuatrimestre
10 hs - QiGong: practica presencial
11 hs - Recorridos de meridianos: practica
12 hs - Practica de Tuina
13 hs - Finaliza la jornada
2do Cuatrimestre
10 hs - QiGong: practica presencial
11 hs - Recorridos de meridianos: practica
11.30 hs - Practica de Tuina y Auriculoterapia.
13 hs - Finaliza la jornada.

Certificacion intermedia:
Diplomatura en Auriculoterapia
Dlplomatura en Flores de Bach
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2do ano
1. Diagndstico Il Sindromes de la MTC. Anual.
2. Tuina ll. Anual.
ler Cuatrimestre:
3. Puntos de Acupuntura I. Cuatrimestral
4. Anatomia. Cuatrimestral.
2do Cuatrimestre:
5. Puntos de Acupuntura Il. Cuatrimestral.

Tutorias: Online en vivo el primer sdbado de cada mes, a las 14 hs, durante los meses de abril,
mayo, junio, septiembre, octubre y noviembre. A cargo del Lic. Mariano Gaudiosi.

Practicas Presenciales
Se realizan 6 encuentros anuales el primer sabado de los siguientes meses: abril, mayo, junio,
septiembre, octubre y noviembre.
ler Cuatrimestre y 2do Cuatrimestre
10 hs - QiGong: practica presencial
11 hs - Puntos de Acupuntura | y II: ubicacion anatdmica.
12 hs - Tuina II: practica entre alumnos.
13 hs - Finaliza la jornada.

Certificacion Intermedia:
Diplomatura en Masaje Terapéutico Tuina
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3er afio
Patologias |. Anual.
Técnicas de Acupuntura |. Anual.
Ateneos |. Anual.

4. Herboristeria. Anual.
ler Cuatrimestre:

5. Vasos maravillosos. Cuatrimestral.
2do Cuatrimestre:

6. Fisiologia. Cuatrimestral.

Wi =

Tutorias: Online en vivo el primer sabado de cada mes a las 13 hs, durante los meses de abril,
mayo, junio, septiembre, octubre y noviembre. A cargo del Lic. Mariano Gaudiosi.

Practicas Presenciales
Se realizan 6 encuentros anuales el ultimo sabado de los siguientes meses: abril, mayo, junio,
septiembre, octubre y noviembre.
ler Cuatrimestre y 2do Cuatrimestre:
10 hs - Palpacion anatomica
11 hs - Técnicas de Acupuntura
12 hs - Patologias y Practicas Clinicas
13 hs - Finaliza la jornada.

TEP Optativo
Master Class de Ateneos. Este espacio de clinica profesional esta destinado a los alumnos de

3er, 4to y egresados de la FNA, como también alumnos avanzados de otras escuelas. Tendras
la oportunidad de acompafar al Lic. Mariano Gaudiosi, director de la FNA, en su atencion
meédica a pacientes. Encontrards pacientes con diversas patologias y complejidades,
acercandote a un espacio real de practica profesional. Este espacio sera arancelado para los
estudiantes y gratuito para los pacientes. El objetivo serd brindar horas de servicio a la
comunidad y ayudar a quienes lo estan necesitando.

Certificacién Intermedia:
Diplomatura en Herboristeria
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4to aho
1. Técnicas de Acupuntura Il. Anual.
2. Ateneos Il. Anual.
ler Cuatrimestre:
3. Patologias Il. Cuatrimestral.
4. Filosofia China. Cuatrimestral.
2do Cuatrimestre:
5. Nutricién. Cuatrimestral.
6. Oligoelementos. Cuatrimestral

Tutorias: Online en vivo el primer sdbado de cada mes, a las 13 hs, durante los meses de abril,
mayo, junio, septiembre, octubre y noviembre. A cargo del Lic. Mariano Gaudiosi.

Practicas Presenciales
Se realizan 6 encuentros anuales el ultimo sabado de los siguientes meses: abril, mayo, junio,
septiembre, octubre y noviembre.

ler Cuatrimestre y 2do Cuatrimestre:

10 hs - Palpacion anatémica

11 hs - Técnicas de Acupuntura

12 hs - Patologias y Practicas Clinicas

13 hs - Finaliza la jornada.

TEP Optativo

Master Class de Ateneos. Este espacio de clinica profesional esta destinado a los alumnos de
3er, 4to y egresados de la FNA, como también alumnos avanzados de otras escuelas. Tendras
la oportunidad de acompafiar al Lic. Mariano Gaudiosi, director de la FNA, en su atencion
médica a pacientes. Encontrards pacientes con diversas patologias y complejidades,
acercandote a un espacio real de practica profesional. Este espacio sera arancelado para los
estudiantes y gratuito para los pacientes. El objetivo sera brindar horas de servicio a la
comunidad y ayudar a quienes lo estan necesitando.

Certificacion final
Diplomatura en MTC y Naturopatia
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1° ANO

2° Cuatrimestre

Tuina | - Auriculoterapia

Diplomatura Flores de Bach Diplomatura Auriculoterapia

Anualeas 1° Cuatrimestre

Diagnostico |

2° ANO

Anualeas

/—— 17 Cuatrimesire 27 Cuatrimestre

Sindromes

Diplomatura Masaje
Terapéutico Tuina

3° ANO

Anualeas 1° Cuatrimestre 2% Cuatrimestre

Vasos

Patologias | Maravillosos

4° ANO
g’f-_ Anualeas 1° Cualrimesire 2° Cuatrimestre

Patologias |1
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